
Образовательный Интенсив «ORANGE soft skills» 

2 октября 2019 
08.00-08.50 Завтрак  

08.50-09.30 

(1 урок) 

Спорт и ресурсные состояния 

 

К 

К 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12  

 Спорт зал 

«Веселые старты» 

(Мохова О.В., 

Бритнер К.В.) 

Актовый зал № 308а 

«Зумба» (Глущенко 

О.А) 

Тренажерный зал № 

305а 

«Фитнес» 

(Кобзев С.С.) 

Квадратный холл 

на 2-м этаже 

школы «Туризм» 

(Ваганов М.Г.) 

Кабинет 

127. 

«Аэробика» 

(Григорьева 

С.С.) 

Актовый 

зал «Йога» 

(Баркова 

О.В.) 

Кабинет  № 213 

«Шахматы» 

(Иванов К.В.) 

Кабинет № 218 
«Музыка, которая нас 

вдохновляет»  

(Грабович В.Б.) 

!!! Требуется предва-

рительная подготовка 

участников 

Холл 2 этажа  

«Пилатес» 

(Мельникова 

М.В.) 

Коридор  2-го 

этажа института 

«Скакалка, и хула 

хуп» 

(Ершова Т.Н.) 

Коридор 1 

этажа (около 

спорт. разде-

валок) 

«Релакс» 

(Ахрарова 

О.Н.) 

 

Кабинет музыки 

№ 125 

«Музыкальная 

зарядка» 

(Заболтских Е.В.) 

 

 
09.40-10.20 

(2 урок) 

Входная игра на сплочение команд классов К 

 

10.30-11.10 

(3 урок)  

Обед 

ЛАБОРАТОРИИ 

1-4 класс 

К 

 

11.30-12.10 

(4 урок)  

Обед 

Лаборатория 

дизайна 1 кл. 

Музей моды. 

Ершова 

Т.Н., Першина 

О.В. 215 

Лаборатория 

знаний «Осенние 

мотивы» 

Ширяева О.Г. 

229 

1 кл 

Лаборатория 

знаний «Осенние 

мотивы» 1 кл. 

Чернова Т.М. 227 

 

Майнд-фитнес 

(творчество и 

память) 

Баркова О.В. » 1 

кл. 

220 

«Movie makers» 

Черепанова Е.А, 

Гайсина М.В 

221 

 

Искусство. 2-4 кл. 

Ежова М.С. 

Заболотских Е.В. 

325 

Исследовательская  

лаборатория «За-

гадки пряностей и 

специй. История, 

география и вол-

шебные свойства» 

Листишенкова Н.В. 

105 

Творческая 

лаборатория «Как 

написать секрет-

ное письмо» 

Самоварова А.Ф. 

210 

 

Лаборатория 

знаний «Беско-

нечность» 

Марченко О.А. 

206 

 

Исследователь-

ская лаборато-

рия «Учимся 

работать с  

информацией: 

таблицы, 

схемы, графи-

ки, диаграммы» 

Кудрин А.Е. 

203 

 

Творческая 

лаборатория 

«Сторител-

линг» Рыбкина 

С.В. 205 

Иссле-

дова-

тель-

ская 

лабора-

тория 

«Тайны 

слова». 

Круг-

лова 

Т.В. 

208 

 

Лаборатория 

знаний 

«Просто. 

Сложно. 

Интересно». 

Корниенко 

Н.А. 207 

 

«Пар

ле ву 

Фра

нсэ?

» 

Кар-

пеня 

А.С, 

Фо-

мина 

Н.В. 

209 

12.30-13.10 

(5 урок) 

 
13.20-14.00 

(6 урок) 

Коллаж. 1 

кл. Ершова 

Т.Н. 215 

«Мир челове-

ка: развиваем 

творческие 

способности» 

1 кл. 

Ширяева О.Г. 

229 

«Волшебные 

клеточки» 1 

кл. Чернова 

Т.М. 227 

«Играем 

и разви-

ваемся» 

1 кл. 

Клима-

нова 

С.В.226 

«Учимся 

составлять 

интеллекту-

альные 

карты». 

Корниенко 

Н.А. 207 

«Люби-

мые 

сорта 

англи-

чан» 

Листи-

шенкова 

Н.В. 105 

«Чаепи-

тие у 

королевы 

или 

мастер-

класс по 

хорошим 

мане-

рам» 

Мухомо-

рова А.Р. 

220 

 

«Картины 

из 

караку-

лей» 

Марченко 

О.А. 206 

«What’s 

the 

time?» 

Фомина 

Н.В 

Ауд.221 

«Мой 

первый 

комикс» 

Карпеня 

А.С, Чере-

панова Е.А 

212 

«Мастерская 

технического 

моделирова-

ния» Комлев 

А.А. каб. 

120. 

«Осенние 

звёздочки- 

астры.  

Рисование 

восковы-

ми 

мелками и 

акваре-

лью» 

Самова-

рова А.Ф. 

210 

«Финансы- это 

интересно и 

увлекательно”. 

Кудрин А.Е. 203 

«Развиваем 

память». 

Рыбкина 

С.В. 205 

 

«Выразитель-

ное чтение-это 

просто удивле-

нье!» Круглова 

Т.В. 208 

Интерак-

тивная 

игра 

«Угадай 

мело-

дию» 

Заболот-

ских Е.В 

125 

Ис-

кусст-

во 

быть 

раз-

ным 1 

- 4 кл. 

Калы-

гина 

А.В. 

305 

Кук

ла 

Бе-

ре-

ги-

ня  

1-4 

кл. 

Ве-

бер 

Е.Н

. 

107 

 

14.05-14.45 

(7 урок) 
  Прогулка (спортивные игры в спортивном зале, на воздухе)  

14.45-15.05   Полдник  

 
14.55-15.35 КОМАНДНАЯ РАБОТА. РЕФЛЕКСИЯ 1-4 классы  

15.45-16.25 

(1 блок ДО) 

Студии, секции  !!! 

16.30-17.10 

(2 блок ДО) 

Студии, секции  !!! 

17.10-17.40 Ужин   

17.40-18.20 

(3 блок ДО) 

Студии, секции  !!! 

18.30-19.10 

(4 блок ДО) 

Студии, секции  !!! 

19.10-20.00 Прогулка  

 


